
FORCE USA C10 
CONNECT ALL-
IN-ONE TRAINER  
F-C10

Diseñado para entusiastas del fitness que 
buscan calidad excepcional y versatilidad en 
su equipamiento de gimnasio en casa, el C10 
se integra perfectamente en tu espacio fitness, 
ofreciendo una experiencia completa sin salir 
de casa. Incluye un sistema de cable central, 
seis conexiones de cable diferentes y dos poleas 
ajustables que giran hasta 200º, triplicando las 
posibilidades de entrenamiento con poleas. 

ACCESORIOS INCLUÍDOS   
2 J-hooks, 2 Spotters de seguridad, 4 cadenas de extensión, 
6 mosquetones, 1 barra recta transversal, 1 barra EZ Curl 
transversal, 1 barra de jalón, 1 almohadilla de espuma para 
barra Smith, 2 manerales en forma de D – Nylon, 1 correa de 
tobillo, 1 triángulo de agarre cerrado, 1 cuerda de tríceps, 1 
Landmine + mango, 2 collarines para barra olímpica estilo 
Lock-Jaw, 1 cinturón de lastre para dominadas.

USO  
Semi-profesional.

PESO EN BLOQUES INCORPORADOS  
2 x 100 kg.

RELACIÓN DE POLEAS 
2:1 => con 45 kg cargados, la resistencia es de 22.6 kg.

CAPACIDAD DE CARGA UNIDAD  
450 kg.

DIMENSIONES 
Exterior: 194 (ancho) x 131 (profundidad) x 221 (alto) cm. 
Interior: 110 (ancho) x 94 (profundidad) x 206 (alto) cm.

PESO  
505 kg.
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La información contenida en esta ficha técnica es completamente fideligna y está basada en 
pruebas de laboratorio. Sin embargo, declinamos de todo compromiso y/o responsabilidad en 
donde se ejecuten incorrectas aplicaciones del producto. F
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